
و�د ���نده ی ���بان   �نام �دا

  



و�دا ��ی دا�ی � ا�سان �ودن و ما�دن � ا�ن د�یا � د�وار  �دا

  ا�ت

&&& 

  س � ا�سان ا�ت و از ا�ساس �رشار� ز��ی �ی�شد آن � 

&&& 

آدم با �ور �ی �زد، با .�ور، �وغ و ��ق: � � ��ز ت��ه ن�ن

  بازد و با ��ق �ی ��رد�وغ �ی 



&&& 

��ن � ��یدن . خا�وش باش! و��ی ��ی �وا�ی ��یاد ��ی �� ن�ن

� شا�د ��گ آرزو �ی  � �جا ا�جا�یده؟ �و �ح�و�ی � ز�د�ی ��دن

  �ودت با�ی

&&& 

  �ن، � ما�دن �ی �و�ی ده ا�ت ���ا�� �ده �م �

&&& 



یا    ...�دا

آرا��ی �طا ��ما � �پذ�م ، آ��ه را � ��ی �وا�م ����ر د�م و �ھا��ی ، 

�م �فاوت ا�ن دو را � ����ر د�م آ��ه را � �ی �وا�م و    دا��ی، � �دا

&&& 

ت، او جای���ن ��ه ی ا�� ��ھا��ن ��ھا �وم باز �م �دا �� 

��ن ��ت   �دا

&&& 



  ، دی��ان کار را �مام �وا�ند ��د�وب ا�جام �ود ��دن ا��

&&& 

ا�� �ی �وا�م، �ی �و�م، �یا�م و �ی �و�م، ان��زه ام �د�س 

�د با جان  ا�ت � ر��ه � جا�م دارد و ا�� از ا�ن ��ه �ر �تا�م

  � �ده، �وا�دم ��ت

&&& 

  �ی د�د، �حال �ر �س��م ��ود آوردآ�جا � ��ق ��مان 



&&& 

د کاری ز���ی ��ند  کار ����ی ��د�د و آ�ھا � ما�د�د بایآ�ھا � ر�

  ��� �ید�دو 

&&& 

یا چ�و� ز���ن را � �ن �یا�وز ، چ�و� ��دن را �ود �وا�م �دا

  آ�و�ت

&&& 



یا ، � �ا� آ��ه ا�سان ما�دن را � �با�ی �ی �شا�د ��ا  ��ن و �دا با �دا

  ��وا��ن رو� �ن �ن

&&& 

�و� ای   � ���ید ا�ت ا�سان، �دا

&&& 

� دی�� � ��ز � یاد �و����ی � ���ت �� �ذت و آرا�ش ��ی 

  ��ی آورد



&&& 

س ا��م را �درم ا��خاب ��د و �م خا�واد�ی ام را �دم، دی�� � 

  ا�ت را�م را �ودم ا��خاب �ی��م

&&& 

یا ر���ی �ن � ا�مان، �م و �ن �ا�م �یاورد؛ �و�م ���ش ... �دا

و ��ی ��م را � ��� ا�ما�م ا���م، � از آ�ھا با�م � �ول � ��م را، 



ی د�یا را �ی ��ر�د و �ای د�ن کاری �ی��ند � آ�ھا�ی � �ول د�ن � 

  ��ر�د و �ای د�یا کاری �ی��ند

&&& 

ری ب�ذرا��    م، � سا�ھا � ا�بار �وا��م ��تز�ده �ودن را � �یدا

&&& 

���ی ت��ه ��دن � ! �ت �د� از �و��ه �ی غ�ط، �و��ه �ی �

  �ت ���ای پا�مال ��دن ����ت دی��یک ��� 



&&& 

یا � �ن ب�و �و �ودت چ�و� �ی �؟ چ�و� �ضاوت �ی ... �دا

  ��ی؟ آیا ��ق ورزیدن � ا�م �، ���ع ا�ت؟ یا �نا��ن ���ی �؟

&&& 

ق �ن ا�ت و آزادی �و �ذ�ب �ن ا�ت، �و����ی �و �� 

  آ�نده �و ��ھا آرزو�م

&&& 



  �م - �٢ون - ١: � ا�قلا�ی دو ���ه  دارد 

&&& 

��ق، �بار��ت از ��ه ��ز را  �ای  یک �دف و پادا�ش � 

  !��ز ��وا��ن، ا�ن ا��خاب �ر�ی ا�ت، � ا��خا�ی

&&& 

دو�ت دا��ن ���ت ا�راف  دو�ت دا��ن ��ی � لا�ق

  ���ت ا�ت



&&& 

 
��

ی��رد و � ��ر � � ���ه ای ا�ت � با�ل � د��ی ��ل را 

  د��ی �رع را ��ر

&&& 

  � روزگار ��ل، ��ور �ود ��م ا�ت

&&& 



� �طا ��دن ا�ت � ��وده �ی �و�م و� ���یدن ا�ت � 

  ���یده �ی �و�م

&&& 

  دن و ز� باری ���ن، د�ن �ن ا�تا��وار ما�

&&& 



�ن ���قدم � ��ه ا���ا�ت ، �نایات و، �فا�د، ���ی �، ا��طاط � 

��ل ، « : د ا�ت، زا�ه � عا�ل � ا�سان ا�تو � � �

  و �و�ید � � را زا�ل �ی �ند» ع�س، �� 

&&& 

  عا�ق رو�ی � �م دارد، � ��ید �ی ط�بد �

&&& 



� ���م از ��د�ی � �ود ز� شلاق ظ�م و ��م ز�د�ی �ی��ند ، و � 

  ����ی �ی ���ند ��ه آزادا� ز��ت

&&& 

  �تا�ی ا�ت � ا�ر �وا�نده اش � ا�سان،

&&& 

ا�تاد�� ا�د��ه  ا�� �� ����ی �ود را بالا ��ری �ما�ند ��� باش � با

  ای را بالا ��ری 



&&& 

��ق یک ���� �رگ ا�ت و دو�ت دا��ن یک 

����ی و �ی ا��ھا
�� را���ن و    صدا

و�ع �ود �ون � د���ی دورن�ی ���ت، کاش دو�تان �م � � 

  ریا �ود�دد��نان �ی 

&&&  

�ت��ق � آ�ما�ی با�   د � ز���ی، عا���ش � ��ف �دا



&&& 

رد، ��ت �مل ا�ت � ارزش �ر�ی و �وچ�ی �مل ارزش  �دا

  دارد

&&& 

�د از . �م�ه ن��ید �ای ��اب ��دن یک ����ت، �وب � آن

  آن د�ع ��ید

&&& 



علا�ت ا���ه جا��ه و ��دی از �حاظ ���ی ���ر��ه و باز ا�ت 

��مل ��یده �خا�ف را زیاد ا�ن 
  داردا�ت � �درت 

&&& 

  �ت، � ��ی را �ی �وا�د ��مل �ندد�ی � از �ی ��ی �م��ن ا

&&& 

  :ف���ه ز�د�ی ا��وز � ا�ن �م�ه خلا� �ی �ود

  �ی �ای سا��ن وسا�ل آسا�ش ز�د�ی�دا ��دن آسا�ش ز�د



&&& 

ب �ی��ند و ب �ی آ�ن � ��ی ���ند �ذا  آ�ن � �ی ���ند �ذا

  د�ند

&&& 

گاه � �قد� وا�ع ن��دی   ده، از �د��ر �م کاری سا��ه ���تآ�

&&& 



ز�با�ی � : �ذ�ھا را ��ھا �دن و � ز�ت ا�ت: � ر��ی ا�ت

  ��ھا �و���ت �ودن: ر د�نده ا��ترا ��ھا دیدن و � �د ���ی آزا 

&&& 

  �ت ��ھا �ودن ��ت � از �و� ا�ت� �� 

&&& 

��ماری  د�ت  ��ی آید ، اما ا�� �ود را ��روز��روزی یک  روزه � 

  ، ی�باره از د�ت  ��رود 



����ل ��ده  � �م�ن ا�ت  آغاز ��نده �و�ی با�ند  و�ی پایان د�نده 

  �، �وده �  ��ند  و�مل ��نده � ��واره � اید�و�وژی

&&& 

و��ی ... و��ی � �ود ��ی دیدم ،و��ی �ی �وا�د ��ی �م ! ش��تا 

  و��ی �م � ��وا�د ... ��ود �دیدم 

&&& 



ن ��ش � �ود�وا�ی   �دا یا �ود�وا�ی را�نان � �ن ب�ش یا �ندا

  ا ا�ساس ن��م،وازآن � ر�ج �با�مدی��ان ر 

&&& 

��ن از �م ��ودن ��ی  �  � �ود از � �م ان��زا�ت ���ی �دا

�ت    �م ��ودن �و �ی �دا

&&& 



�ت ��د �ی ��م و �ی �ی ا�ن  �ورده م��ب آزاد�م، ا�تادم ع 

  ��ف و � ��ر

&&& 

یا ��ا � ا�مان، اطا�ت �ط�ق ��ش � � �ھان ��یان �ط�ق  �دا

  با�م

&&& 



گا�ی ا�ت  � ��ق با ���وق «���ه ای � ��� �ی ر�د، و آن ��

  ز ا�ن دو � را باید ��با�ی ��دو ا»�غا� �ی ا�تد

&&& 

ایان �ی یا�د ، او ادا� �ی ا�سان � از ز�دی���ت آ�جا � ���ی پ

  یا�د

&&&  



ن زا�و�ی � �ی م�د با ا�سا�ی � م�یده �ی �ود �م �ون �ی �و�د و�ی ا� 

  �م �و�ی ، �م �و�ی دو د��ن ا�ت

&&& 

یا � �� دو�ت �ی دار�ش �یا�وز � ��ق از ز�د�ی ..... �دا

ن � ��دن ���ر ا�ت و � � � دو�ت � �ی دار�ش ��شا

  ��ق �� ا�ت دو�ت دا��ن از

&&& 



  �رز�ش ن��ید ز�ا �ود باوری را کا�ش �ید�د �ود را 

&&& 

کلات � وا�ع ��ی از �دم �ف�� ا�ت   اغ�� ��

&&& 

� زمان ��ش و �شار ���ی � خا��ات �و�ش و دوران ��ر�ن 

  ز�د��تان ��� ��ید

&&& 



د ��ی را ش�و� �ی سازد � � �و�ی � �و�یده �ی  ���و��ت، ا��عدا

  ما�ند

&&& 

رد ��ی �  د�یا را �د سا��ه ا�د ��ی را � دو�ت داری دو��� �دا

ری اما ��ی � �و دو�ت  �ورا دو�ت دارد �و او را دو��ش �دا

داری و او �م �ورا دو�ت دارد � ر�م و آ� ز�د�ی ��م ��ی 

  !ز�د�ی ���ی ا�ن. ر�ند و ا�ن ر�ج ا�ت 



&&& 

ن �ی ��م ا�� از �و. �ن ����ه ��ف آ�� را اول �ی ز�م

  اول �روع ��م � �قد� ���ی و ا�ثال ا��ھا � ��ف آ�� ��م

&&& 

�ر��ر�ن ش��ت �ورده ��روز �ر� ��ر ) ع(امام ���ن 

  ا�ت

&&& 



م �ی  ��ید ق�� �ر� ا�ت، ��ید ���ون ق��ی � ا�دا

  �شک ��ده �ی ر�ق جا��ه ، �ون �و�ش را �ی رسا�د

&&& 

�ود �گا�ی �ی ر�د از ��ر ����ت و ��ر �ر� ا�سا�ی � � ��نا�ی و 

  و ��ر جا��ه و �و���ن ر� �ی �ود

&&& 



ا�� ا�مان �با�د، ز�د�ی ت��ه گا�ش � با�د؟ ا�� ��ق �با�د ز�د�ی 

را � آ��ی ��م �ند؟ ا�� �یا�ش �با�د ز�د�ی را � � کار شا���ه ای 

  �رف �وان ��د؟ا�� ��عادی �با�د، ر��ن ��ا؟

&&& 

  د�یا و آ��ت ، �� از �ود �باید از � �س ��ید�  

&&& 

  ��ھا ��ی��ی � ا�سان � ��ه �و�ودات عا�م دارد ، اراده او�ت



&&& 

����ن و ��ا��ر�ن  �و�ی � �ی �وان �د�ت آورد، ���وب 

  �ودن و ����ی زاده ی ا�مان

&&& 

و�د � ز��ن ا�ت   او��ن ��ی�� ا�سان ، �ما�ند�ی �دا

&&& 



ت �ما آن ��زی �وا�د �ود � �ود�ن با د��ھای �ود �وا�ید �ر �و� 

  سا�ت

&&& 

  �ود �گا�ی: �ذ�ب �بارت ا�ت از یک ک��ه

&&& 

  �����ن �وب ���ت، م�� ��ود �وری ����ت � ��م � ����ند

&&& 



  ��ر �ن و �ر��ر�ن ��ر �ن، �ن ز���ن � �و�ش ا�ت

&&& 

�س آ��نان � � � �س آ��نان �ی ��رد  � ز�د�ی �ی�ند و � 

ری ا�ت �واب �ی ��ند   �یدا

&&& 

راه گ�و را ��ض �ی �ندد، راه ��م را ���ه ا�، راه دا�ش و 

  ��زان�ی را ��ل ، راه آزادی و �ل را ���ب 



  :دو �دیده را ��دم یا �وام ��ی �وا�ند از �م �وا ��ند

� ا�ن دو .� �ور �ذ��ی ا�ت، دی��ی ��ور �ذ��ی ا�ت

ر�در��ی � �م  �یال �ی �ند � » �ور �ذ�ی دارد«آن ��ی �. �دا

  �م دارد» ��ور   �ذ��ی «

&&& 

  و �����، ���رض ا�ت. آن�ه ���رض ���ت ، ����� ���ت

&&& 



ا�مان � � ��ھان � ا�ت پاک � ا�ت و ��ق � � � �ناه 

  ���ی � ، زلال � ا�ت»��مان«

&&& 

� از �یاز � : تروح �ی �رگ را از دو جا �ی �وان �نا� 

  از �د �ی �شان �شان و دی��

&&& 



� ��ده �دن �و�ش . ����� �مان � ��ده ای �یاید و �وازت د�د

  ب�وش

&&& 

م�� ��ی دا�ی �ر��ر�ن د��ن آدم ��م او�ت؟ � �ی �وا�ی �� 

  !!باش � �وش با�ی

&&& 

  �ق�د � ����ه از اص�شان � ا��اط �ی ��ند



&&& 

  س �ظ�وم ا�ت، �ودش ظا�م را یاری ��ده ا�ت� � 

&&& 

ب��ه ا�ساس ��� ا�ت �  ���� ! و�ود ��� ���� ا�جاد ��ی �ند

  را � و�ود �ی آورد

&&& 



����ه �ای از � �دن یک �ق، � یک �ق دی��ی ا��ناد �ی 

  �ود

&&& 

�م���ی � ��ط دو�� �ق ��ف زدن دارد، � ���ی را باور 
 �

  ن��ید

&&& 



�ص��ت ، ���ی � ��واره زرنگ � با آن ����ت را ذ�ح �ی��ده 

  ا�د

&&& 

  ا��وز ما � �نا��ن �یاز�ند�م، � � ا�د و �دم ا�د

&&& 

�ص���ی ���ن آن را 
صاد�� ��ن ��نان، ���ی ا�ت � � 

  ا�جاب ��ی �ند



ا�سان ، �ھا�ی ا�ت � � ز� �ور ا�مان و �وای ����گ و � رو 

  ک م��ت �و�ش �ی روید و ر��ه � ا�ماق �ر� �و�ش داردی خا

&&& 

زه ی �ود ����ت، �ص���ت ���ت �ص���ی � ا�دا
 �  

&&& 

��ی � را ه غ�ط را �ی رود � شا�س آن را دارد � � راه آید و� 

  جا�ی ��د � ��ی � راه ��ت را غ�ط �ی رود



&&& 

  � �ن �یا�وزد � ا�د��ه � را عا�ق �ع��ی ���م � چ�و� ا�د��یدن را 

&&& 

  ا�ن � ��� ش��ت ��وا�ند �ورد» ��ق«و » �دا «و » �ن«

&&& 

و آدم �ی �وچک را » ��عا�ی«�وادث ا�سان �ی �رگ را 

  �ی �ند» �تلا�ی«



  ��ی � ����ت را �ی �نا�د، �ق �دارد ���تار با�ل �ود

&&& 

  �د�ش را �شان ��ی د�دز�ی � ز�با�ی ا�د��ه �یدا ��ده با�د، ز�با�ی 

&&& 

زه  ��ف ��ی ا�ت � �ای  ارزش و�ودی � ا�سا�ی � ا�دا

  ن���ن دارد

&&& 



وا�� ��ه ام ��ند سازش ��وا�م ��د و ����ت را ��با�ی �ص��ت 

��ی ��م و اما آن �وم ا�� �و�ق �و�د ��ا � دار ��ند و یا ���ون ��م 

� آ��م ��وزا�ند ��رت ا��ضاه ��ع آ��ن ��ند و یا ما�ند ژوردا�و 

�ت   �ن یک آخ را �م � د�شان �وا�م �ذا

&&& 

����م، �ن �ی ���م
  � �ن ب�و ن�و،اما ن�و ���م، � �ن ��ی �وا�م 

&&& 



ا�سان ���ه ا��ت �یان دو �ی �ھا��، �ی �ھا�� ��ن ، �ی 

  �ھا�� ����ه

&&& 

��مل م�نآ�وری را  ��� � خا�� 
  را�ش 

&&& 

  اسلام ، ���ل ا�ت � ��بدراه ���ب �دا � 

&&& 



  !��ق �و�ن �قدس با ��ق  کا�� ���ت؟�

ا�ن � ز�د�ی � از ��گ  � د�بال ��م ��ا�ی وش�م ��ا�ی 

  !ا�ت  و آن � ز�د�ی �س از ��گ

&&&&&&&&&&&&&&&  

 

 پایان


